
 

 

      Dny v týdnu           15. 9. – 19. 9. 2025                           Obsahuje alergeny 

 

Pitný režim: čaj, voda s mátou a citronem 

JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 

VEDOUCÍ ŠKOLNÍ JÍDELNY: Zdeňka Geryšerová 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

Pondělí 

Žitný rohlík s tuňákovou pomazánkou, zelenina, čaj 1, 4, 7, 11 

Zeleninová s kuskusem                 1, 9 

Penne s kuřecím masem a sýrovou omáčkou, voda s mátou a citronem     1, 7 

Šlehaný tvaroh s čerstvým ovocem, čaj  7 

Úterý 

Chléb s máslem a vejcem, ovoce, vitakáva 1, 3, 7 

Hrstková  1 

Zapečený květák, brambor, mrkvový salát, minerálka neperlivá 3, 7, 9 

Chléb, žervé s pažitkou, čaj 1, 7 

Středa 

Vločková kaše s kakaem, ovoce, neslazený ovocný čaj    1, 7 

Dýňový krém 1, 7 

Vepřový přírodní plátek se žampiony, rýže, kompot, řepík 1 

Kukuřičný chlebíček s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko       1, 7 

Čtvrtek 

 Chléb, mrkvová pomazánka, ovoce, vitakáva        1, 7 

 Rajská s pohankou 1 

 Hovězí kostky na česneku, těstovina, voda s mátou a citronem 1 

 Chléb, játrová pomazánka, paprika, čaj 1 

Pátek 

Chléb, pomazánka ze sóji, ovoce, caro 1, 6, 7  

Gulášová  1 

Bavorské vdolečky s povidly a tvarohem, voda s mátou  1, 3, 7 

Rohlík s máslem a zeleninou, čaj 1, 7 


