Mateiska skola Stiibrmice
jioelni listek

Dny v tydnu 15.9.-19.9. 2025 Obsahuje alergeny
Zitny rohlik s tuiizkovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,4,7,11
Zeleninova s kuskusem 1,9

Pondeéli
Penne s kufecim masem a syrovou omackou, voda s matou a citronem 1,7
Slehany tvaroh s erstvym ovocem, ¢aj 7
Chléb s maslem a vejcem, ovoce, vitakava 1,3,7
; Hrstkova 1
Utery
Zapeceny kvétak, brambor, mrkvovy salit, mineralka neperliva 3,7,9
Chléb, Zervé s pazitkou, ¢aj 1,7
Vloc¢kova kase s kakaem, ovoce, neslazeny ovocny ¢aj 1,7
Dynovy krém 1,7
Stieda
Vepiovy prirodni platek se Zampiony, ryZe, kompot, Fepik 1
Kuku#i¢ny chlebi¢ek s pomazankovym maslem, zelenina, mléko 1,7
Chléb, mrkvova pomazanka, ovoce, vitakava 1,7
. Rajska s pohankou 1
Ctvrtek
Hovézi kostky na ¢esneku, téstovina, voda s matou a citronem 1
Chléb, jatrova pomazanka, paprika, ¢aj 1
Chléb, pomazanka ze séji, ovoce, caro 1,6,7
. Gulasova 1
Patek
Bavorské vdole¢ky s povidly a tvarohem, voda s matou 1,3,7
Rohlik s maslem a zeleninou, ¢aj 1,7

Pitny rezim: ¢aj, voda s matou a citronem
JIDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE
VEDOUCI SKOLNI JIDELNY: Zdeiika Gery$erova

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




