Mateiska skola Stiibrnice

jioelni listek.
Dny v tydnu 29.9.-3.10.2025 Obsahuje alergeny
Celozrnny rohlik, sardinkova pomazanka, zelenina, ¢aj 1,4,11
Kminova s vejcem 1,3
Pondeéli
Rajska omacka, masové kuli¢ky, téstovina, ovoce, mineralka 1,3
Bily jogurt, cokokuli¢ky 7
Chléb s maslem a vafenym vejcem, zelenina, ¢aj 1,3,7
i Zeleninova s drozd’ovymi knedli¢ky 1,3,9
Utery
Kuieci nudlicky na ¢insky zpiisob, dusena ryZe, ledovy salat, dZus 1
Rohlik, arasidova pomazanka, ovoce, mléko 1,7,8,5
Chléb s budapest’skou pomazinkou, zelenina, ¢aj 1,7
Kufteci vyvar s nudlemi 1,3,9
Stireda
Povidlovy zavin, ovoce, voda s matou a citronem 1,3,7
Slunecnicovy chléb s bylinkovym méaslem, mléko 1,7, 11
Chléb, pomazanka zeleninova, ovoce, ¢aj 1,7
Dyiiovy krém s krutony 1,7
Ctvrtek
Bramborové Specle se zelim a uzenym, mrkvik 1,7
Bageta s maslem, platkovy syr, vitakava 1,7
Chléb s maslem a zeleninou, ovoce, mléko 1,7
Porkova 1,7,9
Patek
Vepi‘ové maso v mrkvi, vaieny brambor, voda s matou a citronem 1
Rohlik s Sunkovym pomazankovym maslem, ¢aj 1,7

Pitny reZim: ¢aj, voda s matou a citronem
JIDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE
VEDOUCI SKOLNI JIDELNY: Zdetika Geryserova
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA



