
                                                                  

      Dny v týdnu        3. 11. – 7. 11. 2025                                Obsahuje alergeny 

 

Pitný režim: čaj, voda s mátou a citronem 

JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ  

VEDOUCÍ ŠKOLNÍ JÍDELNY: Zdeňka Geryšerová 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

Pondělí 

Kváskový chléb, pomazánka sardinková, ovoce, čaj 1, 4, 7 

Rajská s těstovinou 1 

Krůtí směs se zeleninou, rýže, neperlivá minerálka 1, 7 

Rohlík, medové máslo, mléko 1, 7 

Úterý 

Zapečené tousty se šunkou a sýrem, ovoce, čaj 7, 1 

Jáhlová se zeleninou 9 

Tilápie s brokolicí a sýrem, bramborová kaše, kompot, voda s příchutí (sirup) 4, 7, 3, 1 

Banketka, máslo, kedluben, malcao 1, 7 

Středa 

Chléb s budapešťskou pomazánkou, ovoce, čaj  1, 7 

Vajíčková s mrkví 3, 1 

Penne s kuřecím masem a sýrovou omáčkou, voda s mátou a citronem   1, 7 

Makový loupák, mléko 1, 7 

Čtvrtek 

Vícezrnný rohlík s tvarohem a banánem, čaj 1, 7, 11 

Bramborová se zeleninou  1, 9 

Hovězí dušené v kapustě, brambor, čaj 1, 7 

Rýžový chlebíček, pomazánkové máslo, zeleninová obloha, mléko    7 

Pátek 

Chléb, pomazánka z cizrny, ovoce, malcao 1, 7 

Kuřecí vývar s drobením 1, 3 

Kynuté knedlíky s povidly sypané mákem, voda s mátou a citronem 7 

Rohlík se sýrovou pomazánkou, zelenina, čaj 1, 7 


