Mateiska skola Stiibrnice

jidelni listek
Dny v tydnu 11.5.-15. 5. 2026 Obsahuje alergeny
Zapecené syrové tousty s rajcetem, ovoce, vanilkové mléko 1,3,7
Farmarska luSténinova 1,9
Pondeéli
Vepi'ové nudli¢ky se zeleninou, ryZe, voda s matou a citronem 1,7,9
Slovansky krajanek, pazitkova pomazanka, zelenina, ¢aj 1,7
Veka, sardinkova pomazanka, zelenina, ovoce, ¢aj 1,7
. Kufteci vyvar s pismenky 1,3,9
Utery
Pohankovy nakyp s ovocem, ¢aj 3,7
PSenicny chléb s avokadovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,7
Stieda Chléb ve vajicku, zelenina, ovoce, ¢aj 1,3,7
Cibula¢ka se smaZenym hraskem 1,3,7,9
Den
Téstoviny s kufecim masem a syrovou omackou, ¢aj 1,3,7
rodiny
Pripraveno z Cerstvych domacich téstovin Téstoviny z Podchribi.
15:30
Jahodovy jogurt, rohlik, ¢aj 1,7
Ctvrtek | Rohlik s maslem a syrem, zelenina, ovoce, ¢aj (svacit budeme v Miloticich) 1,7
Vylet Zeleninova s kvétakem a brokolici 1,9
Milotice | PFirodni platek z kotlety, brambor, voda s matou a pomerancem 1
7:30 Croissant s vanilkovym krémem, mléko 1,3,7
Celozrnny toustovy chléb, pomazanka se suSenych rajcat, zelenina, ovoce, caro 1,7
Zeleninova s kapanim 1,3
Patek
Koprova omacka, vejce, brambor, voda s matou a citronem 1,7,3
Kvaskovy chléb s Lu¢inou, zelenina, ¢aj 1,7

Pitny reZim: ¢aj, voda s matou a citronem, pomerancem
JIDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE
VEDOUCI SKOLNI JIDELNY: Zdeiika Gery$erova
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA



