
 

       

      Dny v týdnu   11. 5. – 15. 5. 2026                         Obsahuje alergeny 

 

 

Pitný režim: čaj, voda s mátou a citronem, pomerančem 

JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ  

VEDOUCÍ ŠKOLNÍ JÍDELNY: Zdeňka Geryšerová 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

Pondělí 

Zapečené sýrové tousty s rajčetem, ovoce, vanilkové mléko 1, 3, 7 

Farmářská luštěninová 1, 9 

Vepřové nudličky se zeleninou, rýže, voda s mátou a citronem 1, 7, 9 

Slovanský krajánek, pažitková pomazánka, zelenina, čaj 1, 7 

Úterý 

Veka, sardinková pomazánka, zelenina, ovoce, čaj 1, 7 

Kuřecí vývar s písmenky 1, 3, 9 

Pohankový nákyp s ovocem, čaj 3, 7 

Pšeničný chléb s avokádovou pomazánkou, zelenina, čaj 1, 7 

Středa 

Den  

rodiny 

15:30 

Chléb ve vajíčku, zelenina, ovoce, čaj 1, 3, 7 

Cibulačka se smaženým hráškem 1, 3, 7, 9 

Těstoviny s kuřecím masem a sýrovou omáčkou, čaj 

Připraveno z čerstvých domácích těstovin Těstoviny z Podchřibí. 

1, 3, 7 

Jahodový jogurt, rohlík, čaj 1, 7 

Čtvrtek 

Výlet 

Milotice 

7:30 

 

Rohlík s máslem a sýrem, zelenina, ovoce, čaj  (svačit budeme v Miloticích) 1, 7 

Zeleninová s květákem a brokolicí 1, 9 

Přírodní plátek z kotlety, brambor, voda s mátou a pomerančem 1 

Croissant s vanilkovým krémem, mléko 1, 3, 7 

Pátek  

Celozrnný toustový chléb, pomazánka se sušených rajčat, zelenina, ovoce, caro 1, 7 

Zeleninová s kapáním 1, 3 

Koprová omáčka, vejce, brambor, voda s mátou a citronem 1, 7, 3 

Kváskový chléb s Lučinou, zelenina, čaj 1, 7 


