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Mateiska skola Stiibrmice
jioelmi listek
Dny v tydnu 8.6.—12.6.2026 Obsahuje alergeny
Toustovy chléb, pomazanka kedlubnova, zelenina, ovoce, ¢aj 1,7
Vloc¢kova se zeleninou 1,9
Pondéli
Vepiové vypecky, zeli, bramborovy knedlik, ochucena voda pomeran¢ 1,3, 11
Pernik $vestkovy, kakao 1,7, 11
Kvaskovy zitny chléb, pomazanka sardinkova, zelenina, ovoce, ¢aj 1,4,7
) Farmai‘ska lus$téninova 1
Utery
Gulas z hlivy ustfi¢né, chléb, ochucena voda malina, vanilkova zmrzlina 1,7
Toustovy vicezrnny chléb, pomazanka mrkvova, zelenina, mléko 1,7, 11
Kvaskovy zitny chléb, pomazanka pastikova, zelenina, ovoce, kakao 1,7
Kminova s vejcem 1,3,7
Streda
Kureci stehynka, ryZe, ¢ervena repa, voda s matou a pomerancem
Toustovy celozrnny chléb, maslo, strouhany syr, ¢aj 1,7, 11
Toustovy chléb, pomazanka s tavenym syrem, ovoce, ¢aj 1,7
. Spenétov{l s bramborem 1,3,9
Ctvrtek
SmaZeny kureci Fizek, bramborova kase, kompot, voda s matou a citronem | 1, 3,7
Vanilkovy pudink s piSkoty, ¢aj 1,7
Vajecna omeleta, chléb, zelenina, ovoce, caro 1,3,7
) Zeleninova s bulgurem 1,9
Patek
Kynuté knedliky s povidly sypané makem, voda s prichuti lesni smés 1,3,7
Chléb s maslem, rajce, caro 1,3,7

Pitny reZim: ¢aj, voda s matou a citronem, pomerancem
JIDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE
VEDOUCI SKOLNI JIDELNY: Zdeiika Gery$erova

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




